


國立臺東女子高級中學 教師排課參考原則
一、基本原則:
(一)一般課程以一天七節排課，輔導課以安排在第八節，教師不得要求第一節課、第五節課或星期五下午不排課，以免造成該班其他教師排課不公平。
(二)如教師需更高學歷進修或是第二專長進修，簽請人事室，並經校長核定後實施調整。
(三)教師受邀請支援他校課務，需於前一學期期末先與教務處討論，考量課務調配後，簽請人事室，並經校長核定後調整。
(四)兼職行政教師同仁每週四1、2節不排，以便參與行政主管會報。
(五)第四、五節盡量不連排，原則上不連排四節。
(六)考量學習負荷，排課無其他因素影響下，原則上同一科目一天不超過2節(含輔導課)
(七)排課作業因各科需求不同及不排課時間因素影響，有時會造成無法符合排課需求。以實際可排定結果為主，排課需求為輔。
三. 各科排課需求:
(一)為辦理各科教師專業發展及教師夥伴研習，各科領域時間依教育部建議時間及領域社群會議討論，目前排定如下，該時段該領域教師不排課。
社會領域：週一第3～4節；國文領域：週一第5～6節；藝能領域：週二第1～2節
英文領域：週二第5～6節；數學領域：週三第6～7節；自然領域：週四第5～6節
(二)體育科
1.高一兩節體育課，考量衣物換洗，需隔一天以上。
2.第一節課盡量不排。
3.因泳池同一時間僅能一班上課，故上學期高二、三各班體育課需錯開，下學期高一、二各班體育課需錯開。
(三)電腦課
  1.考量課程需求及需移動場地，採連堂排課。
  2.因電腦教室數量只有兩間，同一時間最多排兩班級。
(四)自然科實驗課程
  1.部分實驗需花時間較多，排課需有一段兩節連堂。
  2.目前需求課程：高二自然組物理、高三自然組物理、高三自然組化學、高三自然組生物。
(五)各科如有課程需求，需在排課作業前與教務處討論，經教務主任及校長同意後調整。
四、注意事項
(一)為避免爭議，排課應把握公正、公平之原則，避免私下請託狀況，依申請程序經由教務主任及校長核定。如教師經勸告而還是採取私下拜託情形，教學組長有責任依逐級陳報，並視需要召集各領域召集人及教師會代表召開排課需求表審查會議討論。
(二)教師如進修、病假、支援其他學校授課或其他因素不能在校授課，請依請假規定向人事室辦理。
(三)如有個人排課需求，請於前一學期期末填寫，交至教學組辦理，以便排課作業。
(四)為強化雙向溝通，請教師親自跑流程，待校長簽准後交回教學組(若有證明文件請一併檢附)。
(五)排課綜合各面向，必有無法面面俱兼、盡如人意之處，懇請包容見諒。
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	備註：
1.依據排課原則：一般課程以一天七節排課，輔導課以安排在第八節。教師不得要求第一節課、第五節課或星期五下午不排課，以免造成該班其他教師排課不公平。
2.為避免爭議，排課應把握公正、公平之原則，避免私下請託狀況，依申請程序經由教務主任及校長核定。如教師經勸告而還是採取私下拜託情形，教學組長有責任依逐級陳報，並視需要召集各領域召集人及教師會代表召開排課需求表審查會議討論。
3.教師如進修、病假、支援他校授課或其他因素不能在校授課，請依請假規定向人事室辦理。
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]4.如有排課需求，請於114/12/12(五)前填寫，交至教學組辦理，以便排課作業。
5.兼職行政教師同仁每週四1、2節不排，以便參與行政主管會報。
6.為辦理各科教師專業發展及教師夥伴研習，各科領域時間依教育部建議時間及領域社群會議討論，目前排定如下，該時段該領域教師不排課。
社會領域：週一第3～4節；國文領域：週一第5～6節；藝能領域：週二第1～2節
英文領域：週二第5～6節；數學領域：週三第6～7節；自然領域：週四第5～6節
[bookmark: _heading=h.30j0zll]7.為強化雙向溝通，請教師親自跑流程，待校長簽准後交回教學組(若有證明文件請一併檢附)。
8.排課綜合各面向，必有無法面面俱兼、盡如人意之處，懇請包容見諒。
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一般課程以一天七節排課，輔導課以安排在第八節，教師不得要求第一節課、第五節課或星期五
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如教師需更高學歷進修或是第二專長進修，簽請人事室，並經校長核定後實施調整。
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教師受邀請支援他校課務，需於前一學期期末先與教務處討論，考量課務調配後，簽請人事室，
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排課作業因各科需求不同及不排課時間因素影響，有時會造成無法符合排課需求。以實際可排定


結果為主，排課需求為輔。
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各科排課需求
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為辦理各科教師專業發展及教師夥伴研習，各科領域時間依教育部建議時間及領域社群會議討


論，目前排定如下，該時段該領域教師不排課。
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體育科
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高一兩節體育課，考量衣物換洗，需隔一天以上。
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第一節課盡量不排。
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因泳池同一時間僅能一班上課，故上學期高二、三各班體育課需錯開，下學期高一、二各班體育課
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電腦課
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考量課程需求及需移動場地，採連堂排課。
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因電腦教室數量只有兩間，同一時間最多排兩班級。
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自然科實驗課程
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部分實驗需花時間較多，排課需有一段兩節連堂。
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目前需求課程：高二自然組物理、高三自然組物理、高三自然組化學、高三自然組生物。
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各科如有課程需求，需在排課作業前與教務處討論，經教務主任及校長同意後調整。
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為避免爭議，排課應把握公正、公平之原則，避免私下請託狀況，依申請程序經由教務主任及校
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如有個人排課需求，請於前一學期期末填寫，交至教學組辦理，以便排課作業。
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排課綜合各面向，必有無法面面俱兼、盡如人意之處，懇請包容見諒。
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