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國立台東女中 114 學年度「自主學習成果發表競賽」要點 

                                                                              115.2 制訂 

一、宗旨： 

（一）依據國立台東女中學生自主學習實施要點辦理。 

（二）獎勵自主學習成果表現優異之學生，藉由此競賽提升學生自主學習之能力 

（三）作為其他同儕學習之楷模，帶動全校自主學習之優良風氣。 

二、主辦單位：國立台東女中圖書館。 

三、參賽資格：高二參與自主學習之全體學生，各班至少需派出五位(組)以上同學參賽。 

四、參賽辦法：報名說明簡報另交給高二各班圖書股長，由圖書股長協助轉傳。 

（一）第一階段上傳自主學習成果表、成果附件兩個檔案，檔案上傳各不得超過 5M。 

      1.自主學習成果表：請從本校自主學習網站下載修改，如圖所示，請點自主學習「成果表」列印，

即可下載檔案修改。 

 
      2.成果附件：利用自主學習時間所完成的成果，包含讀書心得、實驗結果等各類成品。若成品為

影音或影片檔，請先上傳至影音網站（EX：youtube 等），並直接在繳交的成果附件內附上超連

結與說明即可。 

      3.第二階段作品除原已上傳自主學習成果表、成果附件，另加入介紹影片（3～5 分鐘影片）。影

片為人氣獎及最終得獎必要條件，而非評審標準，未交影片者以棄權論，獎項從缺。 

（二）繳交方式： 

      1.第一階段檔案一律以 PDF 格式進行繳交，第二階段影片上傳至 youtube 後將連結放入平台。 
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      2.本競賽以個人參賽為主，但若自主學習以團體方式進行者，原則上以三人同年級小組參賽為限；

若團體參賽人數超過三人，圖書館酌情認定是否接受該團體參賽，作品封面均需註明所有參賽

人班級姓名座號，由一人投稿即可，得獎後獎狀將註明所有參賽人姓名（註：團體參賽有任何

問題請洽圖書館讀服組再行投稿）。檔案一律透過「臺東女中自主學習成果發表競賽平台」上傳

（此平台需先註冊），不接受其他各種繳交方式 。      

      3.圖書館不受理繳交其他格式如 WORD、JPG 等，填寫時請遵守格式規定，若無法打開自負其責。

五、報名方式及時程： 

五、報名方式及時程： 

（一）第一階段競賽：4/20（一）當日上傳成果表、成果附件至「東女自主學習成果發表平台」完畢 

      1.報名需先註冊，網址 http://210.70.7.92/iPH/ph_login 或掃右圖 QRCODE 

      2.公布第一階段入選名單：5/6（三）放學前。 

（二）第二階段競賽：繳交影片、影片線上發表。 

      1.簡介影片上傳：5/25（一）中午前截止。注意：僅第一階段入選者需繳交

影片，未交影片以棄權論，不頒發任何獎項。 

      2.線上自主學習成果發表： 

        (1)時間：6/5（五）三、四節統一線上觀看簡介影片，並填寫人氣表單（另行公告）。 

        (2)地點：高一、高二在班級教室，由導師指導觀看。 

（三）成績公告：6/15（一）前，頒獎時間另行公告。 

六、評分標準：圖書館針對自主學習計畫、自主學習歷程與反思及成果報告進行評選。 

（一）成果表（50%）：包含計畫結構、執行策略、效益評估、創意程度。 

（二）成果附件（50%）：包含完整性、執行成效、成果創意。 

七、獎勵方式：除以下獎項外，得獎作品擇優推薦參加校內外其他自主學習相關比賽。 

（一）特優一名：頒發 500 元等值獎品，獎狀 1 幀。 

（二）優等二名：各頒 300 元等值獎品，獎狀 1 幀。 

（三）甲等三名：各頒 200 元等值獎品，獎狀 1 幀。 

（四）佳作五名：各頒 100 元等值獎品，獎狀 1 幀。 

（五）最佳人氣獎三名（發表當日）：獎狀 1 幀。 

八、作品著作權問題： 

（一）參賽者保證參賽作品確自行創作，絕無侵害他人著作權或其他違法之情事，如有抄襲仿冒之情事，

經評審決議認定，或遭相關權利人檢舉並證實確有該等情事後，圖書館得取消其參賽或得獎資格，

並由參賽者自行承擔相關責任。 

（二）參加者保有作品之著作權，參賽作品收件後概不退件，請自行保留備份。 

（三）本競賽規則如有未盡事宜之處得由圖書館修正之。 

九、其他注意事項： 

（一）作品一律成為自主學習範例，放在學校自主學習成果發表平台（學校首頁自主學習專區），請注

意作品不要透露個人訊息或隱私，未來若有校內外相關活動，擇優推薦優秀作品參加。 

（二）若有其他比賽相關問題，請洽讀者服務組王淑蕙老師，分機 301。 

http://210.70.7.92/iPH/ph_login

